Schiirze

Schiirze selber nihen

Schnittmuster und Nahanleitung fiir Anfanger und Profis

Eine Schtirze ist praktisch. Einfach schnell umbinden und schon kann es
losgehen, mit dem Hobby oder mit der Gartenarbeit und nattirlich schtitzt sie uns
in der Kuiche vor hartnéckigen Flecken.

Ein one-size-Schnittmuster mit 2 Ndhvarianten
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Schiirze

Diese Schtuirze hat eine Kopfschlaufe und 2 Bindebander.

In der Mitte ist eine Tasche vorgesehen, immer ganz praktisch damit man das
eine oder andere mit einpacken kann. Man kann auch 2 Bindebander am
Kopfende anndhen und diese dann hinter dem Kopf binden.

Material - was wird gebraucht?
1,0 m gewebter Baumwollstoff, nicht zu dtinn und gut waschbar.
Nahgarn farblich passend.

Zum Né&hen bendétigt man: eine Stoffschere, MafSband, eine Ndhmaschine,
Buigeleisen und Buigelbrett, Stecknadeln, Schneiderkreide oder einen Bleistift
zum Anzeichnen auf dem Stoff.

Hinweis:

Das Schnittmuster ist urheberrechtlich geschiitzt. Alle Rechte liegen bei
Marianne Schumacher (Schnitte 4 friends). Dieses Schnittmuster ist
ausschlieflich fur die private Nutzung bestimmt. Die Weitergabe,
Vervielfaltigung, der Abdruck oder der Verkauf ist nicht gestattet.
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Schiirze

Anfanger und Profis:

Es werden hier 2 unterschiedliche Ndhvarianten beschrieben:
Variante 1: Einfach und fir Nahanfinger geeignet

Variante 2: Nahen wie die Profis

Bitte lies zuerst die gesamte Anleitung durch und entscheide dich dann fiir eine
der beiden Varianten — oder kombiniere die beiden Varianten.
Der Zuschnitt ist fir beide Varianten gleich.

Zuschneiden

Die einzelnen Schnittteile sind im Bild unten zu sehen:

Schuirze, nur eine Halfte

— Tasche

Kopfschlaufe

Bindebénder

Die Schnittteile entlang der dufieren
Konturen aus dem Schnittbogen ausschneiden.

Weiter geht es dann mit dem Zuschneideplan.
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Schiirze

Der Zuschneideplan

Der Stoff wird der Lange nach doppelt gefaltet, unten ist der Stoffbruch und oben
liegen die beiden Langs- oder Webekanten genau aufeinander.

Die ausgeschnittenen Schnittteile nun auf den Stoff legen, wie im Zuschneideplan
unten gezeigt.
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Stottbruch

Dann mit Stecknadeln fixieren, d.h. je Schnittteil 3-4 Stecknadeln durch das
Schnittteil und beide Lagen Stoff so feststecken, dass nichts mehr verrutschen
kann.

Die Schurze liegt vorne genau auf dem Stoffbruch. Die Schiirze wird nur an 3
Seiten aus dem Stoff geschnitten. Der Stoffbruch wird nicht abgeschnitten, denn
nach dem Ausschneiden wird die Schtiirze aufgefaltet und hat dann die richtige
Form!

Die anderen Schnittteile werden rundum aus dem Stoff ausgeschnitten und sind
damit alle doppelt vorhanden.

Die Kopfschlaufe nur 1x ausschneiden, oder wahlweise 2x ausschneiden und
dann als 2 Bindebander oben anndhen.

Die Tasche wird nur einmal bendtigt.
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Schiirze
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Nach dem Ausschneiden kann nun das Nahen beginnen.
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Schiirze

Variante 1: Einfach und fiir Nahanfanger geeignet

Hinweis: auf dem Schnittteil Schiirze sind Nahtzugaben und Saumzugaben
eingezeichnet. Diese Zugaben sind fiir Variante 2.

In Variante 1 bitte die Angaben ignorieren, wir ndhen nur mit 1cm Nahtzugabe
und 3 cm Saumzugabe. Zugeschnitten wird fiir beide Varianten gleich, wir
verwenden nur andere Nahtzugaben!

Zuerst die Tasche:

Die ausgeschnittene Tasche mit der linken Stoffseite nach oben auf das
Buigelbrett legen. Dann rundum alle Aufienkanten 1cm nach innen umklappen
und festbtigeln. Damit die Kanten auch umgeklappt halten mit einigen
Stecknadeln feststecken.

Dann die obere Taschenkante nochmal 3 cm nach innen klappen, und nur diese
nochmal umgeklappte Kante mit der NAhmaschine festndhen, Abstand zur Kante
ca. 3 cm.

Die Tasche wird auf die Schiirze aufgendht, dazu nehmen wir das
Papierschnittteil und schneiden die Ecke, wo die Tasche hinkommt aus.

Jetzt legen wir das Schnittteil wieder auf die ausgeschnittene Schuirze und sehen
genau wo die Tasche angendht werden soll. Die Stelle kann man mit einem
Bleistift diinn anzeichnen, und die fertig umgebtuigelte Taschen dort hinlegen und
mit Stecknadeln fixieren.

Dann mit der NAhmaschine entlang der umgebtigelten AufSenkanten die Tasche
auf die Schurze ndhen. Die obere Kante naturlich offen lassen!

Die Enden oben an der Tasche rechts und links nochmal mit 2-3 Stichen quer
festndhen, damit die Taschenenden nicht so schnell wieder kaputtgehen.

Tasche ist fertig!

Die Schiirze nahen:

Die Aufienkanten sind Schnittkanten und fransen leicht aus. Damit nichts
ausfransen kann verwendet man den Zick-Zack-Stich an der NAhmaschine oder
eine Overlock-Maschine (wenn vorhanden).

Also zuerst mit dem Zick-Zack-Stich der NAhmaschine genau an der Kante
entlang ndhen, rundum die ganze Schurze.

Dann die Schiirze mit der linken Seite nach oben auf das Buigelbrett legen.

Die Aufienkanten (die mit dem Zick-Zack-Stich ) 1cm nach innen umschlagen
und festbtigeln. Achtung am Saum bitte 3cm nach innen buligeln! Damit alles gut
festhéalt mit einigen Stecknadeln fixieren.

Dann die umgebtigelten Kanten mit der NAahmaschine festndhen.

Tipp: Wenn man dazu die dufSere Kante vom Nahfifichen immer entlang der
umgebuigelten Stoffkante fihrt, bleibt die gendhte Naht gleichméafiig breit. Nur am
Saum mit 3cm Abstand entlangndhen!
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Schiirze

Die Bindebander und die Kopfschlaufe:

Die Binderbdnder und die Kopfschlaufe nacheinander mit der linken Stoffseite
auf das Buigelbrett legen und alle Kanten rundum 1lcm nach innen umschlagen
und festbtigeln.

Dann die beiden umgebtigelten Langskanten genau aufeinander legen und den
Umbruch in der Mitte festbtigeln. Damit sind die Schnittkanten der Badnder im
inneren der Bander verschwunden.

Die Langskanten und die beiden kleinen Querkanten der Bénder liegen jetzt
genau Ubereinander, damit nichts verrutscht mit (vielen) Stecknadeln fixieren.

Wenn alles fixiert ist, die ilbereinanderliegenden Kanten mit der NAhmaschine
zusammenndhen. Versuchen mit ca. 2-3 mm Abstand zur Kante alles zusammen
zu ndhen.

Kopfschlaufe an Schiirze nahen:

Die Kopfschlaufe wird ans obere Ende der Schiirze gendht. Das eine Band-Ende
rechts und das andere Band-Ende links ca. 1-2cm unter die Schtirze schieben
und festndhen. Ein Rechteck ndhen damit das Band gut festhilt. Wer mdéchte,
kann auch noch ein X durch das Rechteck nahen.

Bindebander an Schiirze nahen:

Die Bindebander werden an die seitlichen Ecken der Schiirze gendht. Das Band-
Ende ca. 1-2 cm unter die Schtiirze schieben und festnédhen. Ein Rechteck ndhen
damit das Band gut festhalt. Wer moéchte, kann auch noch ein X durch das
Rechteck ndhen.

Die Schiirze nach Variante-1 ist fertig!
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Schiirze

Variante 2 : Ndhen wie die Profis

Hinweis: auf dem Schnittteil Schiirze sind die Nahtzugaben und Saumzugaben
eingezeichnet. 2x 1cm Nahtzugabe bedeutet: 1cm einschlagen und lcm
umschlagen!

Zuerst die Tasche:

Die ausgeschnittene Tasche mit der linken Stoffseite nach oben auf das
Buigelbrett legen. Rundum alle Aufienkanten 1cm nach innen umklappen und
festbligeln. Die obere Taschenkante nochmal 3 cm umschlagen und festbtigeln.
Alles mit Stecknadeln fixieren.

Die umgeschlagene obere Taschenkante jetzt bei ca. 3 cm festnahen.

Die Taschenmarkierung am Schuirzen-Schnittteil ausschneiden und das
Schnittteil wieder auf die ausgeschnittenen Schtiirzen legen und die Linien
markieren. Dort die Tasche auf die Schiirze legen und mit Nadeln feststecken.

Dann entlang der AufSenkanten auf die Schiirze ndhen. Am Taschenanfang und
Taschenende die Ecken gut verndhen und mit 2-3 Stichen quer heften.

Schiirze nahen:

Die Schuirze mit der linken Stoffseite oben auf das Buigelbrett legen und die obere
Schiuirzenkante und die seitlichen Kanten alle 1cm nach links um btigeln, danach
nochmal nach innen einschlagen und fest buigeln.

Also, 1cm einschlagen und 1cm umschlagen.

Am Saum zuerst 1cm einschlagen und fest bligeln, dann 3cm umschlagen und
fest bligeln. Alle Kanten mit Stecknadeln fixieren.

Dann die obere Schiirzenkante und die beiden seitlichen Kanten festndhen,
ca. 1 cm breit. Die Saumkante zum Schluss bei 3cm festn&dhen.

Die Bindebander und die Kopfschlaufe:

Die Binderbdnder und die Kopfschlaufe nacheinander mit der rechten Seite nach
innen an den Langsseiten zusammenlegen und mit Stecknadeln fixieren.

Dann an den Querenden und an der Langsseite mit 1cm Nahtzugabe
zusammenndhen.

Achtung! an der Langsseite eine ca. 10cm Lucke offen lassen zum Wenden.

Die Nahtzugabe an den Ecken etwas zurtickschneiden und die Badnder wenden.
Dazu ist ein Kochlo6ffelstiel hilfreich.

Die auf rechts gewendeten Bénder jetzt bligeln, so dass die Naht genau auf einer
Kante liegt.

Die Offnung zum Wenden auch so btigeln das es einen Verlauf mit der Naht
bildet, also fast nicht mehr sichtbar ist.

Jetzt die Nahtkante bei 2-3 mm feststeppen, dabei wird die Offnung zum Wenden
automatisch mit zugenaht.
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Schiirze

Kopfschlaufe an Schiirze niahen

Die Kopfschlaufe wird ans obere Ender der Schiirze gendht. Das eine Band-Ende
rechts und das andere Band-Ende links ca. 1-2cm unter die Schiirze schieben
und festndhen.

Wenn man 2 Bindebadnder am Kopfende méchte, dann je ein Bindeband ans
obere Ende der Schiirze ndhen.

Bindebander an Schiirze nihen
Die Bindebander werden an die seitlichen Ecken der Schiirze gendht. Das Band-
Ende ca. 1-2 cm unter die Schiirze schieben und festndhen.

Die Schiirze nach Variante-2 ist fertig!

Fur die nachste Schiirze kann man einfach kreativ werden z.B.

- andere Taschen erfinden und aufnahen z.B. 2 kleinere seitlich aufndhen

- keine Kopfschlaufe, sondern 2 Bénder die hinter dem Kopf gebunden werden
- ein buntes Band am Rand oder auf Tasche aufndhen

- verschiedene Stoffmuster kombinieren, die Tasche aus buntem Stoff und die
Schitirze einfarbig

....werde kreativ, es gibt so viele Moglichkeiten.
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